
 

3. og 4.trinn 
 

Årshjul tema: Vår og påske 
Tid for lesing: Vi begynner med nytt prosjekt 

 

UKE MANDAG 
Gym 

TIRSDAG 
Lek i nærmiljø 

ONSDAG 
Gruppeaktiviteter 

TORSDAG 
Tur 

FREDAG 
Gruppeaktiviteter 

14 Gym/Utegym 

 
 Innebandy 

Lek i nærmiljøet 
 

 
Aktiviteter 

 

 Lage påskepynt 
 

 

Tur til Sally`s     Lage Påskepynt 
 

15 Gym/Utegym 
 

Kortstokkstafett 

Lek i nærmiljøet 
 

       Aktiviteter 

 Lage påskepynt Tur til 
Trollskogen 

 

       Lage påskepynt 

16 Heldags SFO 
 

Se egen plan 

Heldags SFO 
 

Se egen plan 

Heldags SFO 
 

Stenger kl 12.00 
 

Påskeferie 
 

Stengt 

Påskeferie 
 

Stengt 
 

17 Påskeferie 
 

Stengt 

Stengt 
 

Planleggingsdag 

 Maling av steiner 
 

 

Tur til 
Trollskogen 

         Male steiner 
Thai Mat: 

Vårrul med stekt ris 

 
 

18 
 

Gym/Utegym 
 

50 Leken 

Lek i nærmiljøet Den store 
SFO-dagen 

Stengt 
1.mai 

Maling av steiner 

 
 
 

Husk at månedsplanen er et utgangspunkt, og at det kan forekomme endringer. 
Det er ikke alt vi kan planlegge for og noen dager må vi gjøre endringer av ulike 
årsaker. 


